
Annalena Benini ,  

E’ laureata in Legge, è giornalista, editorialista e scrittrice. Dal 2001 scrive per Il 

Foglio occupandosi di cultura, storie, persone e libri e ha fondato e cura l’inserto 

settimanale Il Figlio: storie di genitori e figli tratteggiate da narrazioni e confessioni 

di scrittori, lettere, saggi e romanzi. 

Tiene inoltre una rubrica di libri su Io Donna, settimanale del Corriere della Sera, e 

una di attualità su Grazia. 

Ha pubblicato La scrittura o la vita. Dieci incontri dentro la letteratura (2018) e ha 

curato la raccolta I racconti delle donne uscito per i tipi di Einaudi nel 2019. 

In televisione è la conduttrice del programma Romanzo italiano, in cui incontra e 

dialoga con scrittori della letteratura italiana contemporanea, visitando in loro 

compagnia i luoghi che hanno ispirato i loro lavori letterari. 




